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encantado

Sao castelos, jardins e cidadezinhas de charme a beira deumrio de aguas

claras que percorre a regiao por 400 quilometros quadrados.

O Vale do Loire, o maior conjunto arquiteténico da Franca, espera
ovisitante com mais de 800 castelos, pratos de alta
gastronomia, vinhos brancos cintilantes e hotéis nos quais e possivel
serealizar o sonho de viver como uma princesa.
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Viagem

m um mundo em que 2
bilhdes de pessoas assisti-
ram pela TV, encantadas,
ao casamento do principe
William, da Inglaterra, com a ple-
beia Kate Middleton, é evidente que
a realeza ainda exerce forte fascfnio
sobre nés, plebeus. A atragio por esse
universo de contos de fada que esti-
mula 4 milhdes de pessoas a visitar
todos os anos o magnifico Vale do
Rio Loire, a 250 quiléometros de Pa-
ris. E gente que quer conhecer de
perto como vivia a corte de nobres
franceses, e os reis, as rainhas, os
principes e as princesas, que, duran-
te mais de 400 anos, habitaram a re-
gido. Muita gente sonha ainda em se
hospedar nos castelos, para sentir por
um ou mais dias o gostinho da vida
luxuosa dos reinos do passado.
Para quem escolhe esse roteiro de
sonhos, alguns segredos podem tornar
o passeio ainda mais doce e inesqueci-

O Chéteaude Chenonceautemumaala
totaimente construidasobre orio Cher,
queorefiete poeticamenteem suas

aguas. Sua arquitetura é renascentista.

vel. Vamos reveld-los aos pouquinhos,
para que vocé possa programar com
sabedoria essa viagem.

CHENONCERU, 0 MAGNIFICO
Ele é imponente, cercado de lindos
jardins. A ala esquerda, uma elegante
galeria sobre uma ponte com arcos,
esté totalmente construida sobre o Rio
Cher. Salas e corredores guardam his-
térias de traicdes, 6dios profundos, in-
veja, disputas e armadilhas, mas tam-
bém de muita coragem, forga e deter-
minagdo. Como testemunha da fuga-
cidade da vida humana, Chenonceau
permanece para fazer lembrar esses
feitos do passado e, com isso, despertar
areflexdo de quem vive no presente.
Uma visita acompanhada de um
bom contador de histérias d4 vida a es-
sesrelatos. Simon, queme acompanha
nesse passeio € é um dos melhores
guias da regido, tem um talento ex-
traordindrio para isso. Ele faz parte de

uma pequena empresa, a Loire Valley
Tours, que organiza excursdes por esse
pedago da Franga. Com bom humor,
e uma pitada de malicia, ele conta,
com rigor histdrico, a vida dos habitan-
tesreais dos castelos do Loire. E quanto
aisso, Chenonceau é um pratocheio.
Ampliado por Diane de Poitiers, a
amante do rei Henrique I, e rodeado
por centenas de trepadeiras de rosas e
tulipas, o castelo reflete sua arquitetura
renascentista nas dguas do Rio Cher.
Diane, a bela, amada pelos siditos, era
a grande rival da rainha Catherina de
Meédicis, conhecida como O Sapo, e
acusada de matar seus inimigos por en-
venenamento, sua grande arte.

Nos corredores das salas de entrada
do castelo, é possivel admirar o quadro
da linda Diane, vestida de cacadora,
enquanto Simon se apressa em revelar
averdadeira face da favoritadorei. Cer-
ca de 20 anos mais vetha do que Henri-
quell, Diane tinha sido sua babd e ami-




ga intima (€ provivel que o tenha ini-
ciadosexualmente). Paramantera pele
jovem e lisa, ela nio hesitava em caval-
gar todos os dias de manhi cedo, no frio
€ na chuva, e se banhar com leite de
jumenta. Diane sabia que o rei teria di-
ficuldades em ter filhos, e se aproveita-
va disso. Enquanto Catherina, feia e re-
jeitada, lutava para engravidar e, a con-
selho dos médicos reais, era obrigada a
beber a prépria urina todos os dias, a
amante do rei se divertia entre os en-
contros amorosos e asfestas. Finalmen-
te, a rainha engravida, d4 herdeiros ao
trono, o rei morre, e Diane é expulsado
castelo, que passa a ser comandado por
Catherina de Médicis.

Outra grande mulher, madame
Dupin, proprietéria do castelo depois
da queda da monarquia, defende Che-
nonceau, corajosamente, da fiiria dos
lideres da Revolugdo Francesa, que
queriam destrui-lo. Mais tarde, durante
a Segunda Guerra Mundial, as galerias
reais que estdo sob o rio tomaram a se
transformar em palco histérico. A noi-
te, cortinas escuras fechavam as janelas
para que dezenas de judeus, escondi-
dos durante o dia no castelo, pudessem
fugir para a parte do territério francés
ainda nio ocupada pelos alemaes.

Ouvir todas essas histérias, enquan-
to percorremos os aposentos reais,
vendo méveis e objetos que pertence-
ram a reis, principes e princesas é
aprender com uma histéria viva, que
se torna, depois, inesquecivel.

BLOIS, AMBOISE E CLOS DE LUCES

Nos mais de 30 mil quilémetros qua-
drados do Vale do Loire existem cerca

de 800 castelos, 134 abertos ao puibli-
co. A regido, que tem o tamanho apro-
ximado do Estado de Alagoas, foi reco-
nhecida pela Unesco como Patrimé-
niodaHumanidadeporqueairesidiam >>




Construidono estilo gético -
flamboyant, as pedras calcéreas

doChéteaud ‘Ambolse tornam-se
rosadas ao entardecer. Fol asede
damonarguia durante séculos.

(e ainda residem, em alguns casos) no-
bres e principes, para quem era um di-
vertimento construir castelos de verio,
de invemo, de caga. Boa parte dos reis
da Renascenca gostava de dividir seu
tempo entre os vérios enderegos, fa-
zendo curtas temporadas em cada um
deles. Nesses deslocamentos, carrega-
vam verdadeiro acampamento, trans-
portando mesas, camas e tronos des-
montdveis. Entre tantos, o rei Francis-
co I foi o construtor mais dedicado.
Rico, belo, inteligente, culto e ge-
neroso, 0 monarca era um inspirado
projetista de castelos. Seu dominio de
caga, por exemplo, o Chateau de
Chambord (que, segundo a lenda, foi
desenhado por Leonardo Da Vinci,
seu grande amigo) tem nada menos
que 440 quartos e 365 chaminés. Ou-
tro imponente castelo, o de Amboise,
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também foi ampliado pelo rei Fran-
gois. L4 estd o timulo de Da Vinci,
que morreu, aos 67 anos, nessa parte
da Franga. Pouca gente sabe disso,
mas Leomardo viveu os tiltimos anos
desuavidanoClosde Luce, um caste-
lo cedido pelo rei ao amigo, 4 alque-
brado e quase impossibilitado de dese-
nhar. Francisco I chamava Da Vinci
cannhosamente de “meu pai”.

O artista levou para o Clos de Luce
seu fiel discipulo e amante florentino,
Federico Melzi. L4, viveram em paz
durante trés anos. O pintor gostava de
dar festas, e numa delas cobriu os jar-
dins de tecido azul de vérios tons, que
simulavam a noite e o dia. O banquete
foi iluminado por 400 candelabros,
com mais de mil velas. Hoje, 0 Closde
Luce é decorado com méveis de épo-
ca e exibe as maquetes de helicopte-

Fotos: {4} J. FLeScour/visaloire, {5} H. Carvallo/visaloire e {6} Niko Editions/visaloire

e e e oo

ros, tanques de guerra e asas-delta pro-
jetados por Da Vinci. Nas paredes, vi-
deos mostram seus inventos em movi-
mento. Nos lindos jardins, podem ser
admiradas réplicas de suas telas e in-
vengdes, quem sabe saboreando um
sorvete de rosas ou violetas comprado
na sorveteria local.

BLOIS, CHEVERNY, VILLANDRY

E CHAUMONT-SUR-LOIRE

Outro icone da regido é o Castelo de
Blois, em estilo gético flamboyant,
que usa tijolos alternados com pedras
calcdreas. Durante séculos, foi a resi-
déncia preferida dos reis da Franga e,
posteriormente, dos duques de Blois,
d’Orléans e os principes exilados que
encontraram abrigo ali. O dominio
conta, inclusive, com um surpreen-

dente cemitério muculmano cheiode >>




Ocastelode
Cheverny ér
icamente mobiliado.
Aindahoje pertence
aumapropriedade
particular, que
abresuasportas
aos turistas.
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Andardebicicleta
pelo ValedoLolre é
umdos passeios
preferidosdos |
turistas (acima). |
Esse éamelhor
formade conhecer
charmosas cidades,
como Tours,com
suas casinhasem
estilo normando.

Osquartosdos
hotéis-castelos do
Loire sdo inspirados
nos ambientes
darealeza. Todo
cor-de-rosa,um
dos aposentosdo
Chateaud Rrtigny.
Adireita, dormitério
do Domainede
Beauvois.O
restaurantedealta
classe perteceao
casteloLe Prieuré.
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Nao ha delicia maior do que
se hospedar num castelo e provar

os vinhos brancos da regiao,
com queijos ou frutos do mar.

rosas, pois um desses refugiados foi um
lider mugulmano argelino que, por
sua bondade e exemplo, conseguiu na
ocasido converter boa parte dos mora-
dores do castelo. Interiormente, mui-
tos aposentos foram recuperados, o
que dd uma dimensdo vivida do coti-
diano dos reis, com as cores originais
os detalhes da decoragdo de cozinhas,
sala do trono e quartos.

Para quem aprecia as artes da mar-
cenaria, 0 Chéteau de Cheverny pode
ser uma boa indicaggo: é o mais rica-
mente mobiliado de todos no vale.
Seu dono, que ainda mora 14, foi um
dos primeiros a abrir as portas para os
visitantes. Os jardins do Castelo de
Villandry também proporcionam for-
te experiéncia estética: canteiros de
verduras e legumes formam verdadei-
ras telas, misturando tomates, moran-
gos, pimentdes e aboboras numa bela
composi¢io pictérica. No Castelo de
Chaumont-sur-Loire acontece o Fes-
tival Internacional dos Jardins, de 22
de abril a 26 de outubro, com artistas
plasticos expondo em espagos criados
por renomados paisagistas do mundo,
numa unido de paisagismo e arte.

Um dos segredos para aproveitar a
visita ao Vale do Loire é escolher ndo
mais do que cinco castelos. E terminar
a viagem com o Chateau de Chau-
mont, o mais especial deles. Entreum
castelo e outro, vale conhecer as char-
mosas cidadezinhas locais, como
Touss, e sua bela Place Plumereau,
rodeada de casinhas de estilo norman-
do. Vale também experimentar os ex-

celentes vinhos brancos da regizo, em
especial o Vouvray, acompanhando os
vérios tipos de queijo de cabra produ-
zidos ali. Nio deixe de almogar num
dos restaurantes “de campagne”, co-
mo o Auberge de La Boulaye, em
Athée-sur-Cher, perto de Chenonce-
au. Ou jantar num dos restaurantes
dos hotéis-castelos, como os do Le
Choiseul ou do Chéteau-du-Breuil.
O grande fecho para essa viagem
de sonhos pode ser passear de barco
pelo rio. Jean Leys, da Association
Milliere Raboton, que congrega os
barqueiros do Loire, recebe os visitan-
tes no seu barco, com os espumantes
da regido e as hist6rias comoventes so-
bre orio, suasarvores e ilhas, castores e
péssaros. Jean é um homem vivido,
um ex-hippie que, durante anos, foi
diretor de um colégio na Guiana Fran-
cesa, Voltar para a Franga e escolher
ser um barqueiro n3o foi uma decisdo
facil: ele encontrou muita resisténcia
até ser aceito pelos habitantes locais.
Afinal, conquistou o respeito de todos
pelo talento que tem de encantar os
ouvintes, falando do Loire num dis-
curso poético em que usa sua prépria
vivéncia em metéforas. Quando per-
guntei a Jean como fazia para nio en-
calhar num rio com tantos bancos de
areia, ele respondeu: “Nunca olho pa-
ra onde posso encalhar, apenas sigo
por onde a 4gua passa”. Assim como
no Loire, também na vida.
Texto - Liane Rives

Diregao de arte - Camilla Sola
Design « Luciana Giammarino
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VIDR DE PRINCESA

Tao gostoso quando admirar cas-
telos € se hospedar num deles. E
isso & possivel. Existem redes es-
pecializadas de hotéis-castelos
no Vale do Loire, assim como
também alguns proprietarios de
chateaux que reservam quartos
para receber hdspedes. E ha op-
g&es para todas as preferénciase
bolsos (a partir de 137 euros).

Uma das ofertas € dormir em
castelos suntuosos, auténticos
paldcios reais, como o Chateau
d'Rrtigny, criado pelo perfumista
Frangois Coty, na Belle Epoque
(finaldo século XVIII) comseus
mdarmores, madeiras nobres e
afrescos trompe d'oeil,e umbem
equipado spa. O Le Prieuré, im-
ponente mosteiro transformado
em hotel, com restaurante de pri-
meira classe, proporciona expe-
riéncia semethante.

Podem-seescothertambémbhotéis
maisaconchegantes, em castelos
menores (manoirs), mas igual-
mente sofisticados, como o Le
Choiseul, em Amboise, ou o Do-
maine de Beauvois, perto da ci-
dade Tours, todos damesmarede
{(www.grandesetapes.com).

H4 ainda uma rede especiali-
zada em chateaux particulares
que recebem héspedes (www.
bienvenueauchateau.com).
Em vérios deles, como o char-
moso Chéteau-du-Breuil (www.
chateauxhotelscom), além da
hospedagem, os restaurantes
sdo refinados e recriam a gas-
tronomia do Loire. No enderego
da rede Relais&Chéteaux, re-
presentada no Brasit pela Jet Set
Viagem&Turismo  (rc-brasil®
relaischateaux.com), aparecem
alternativas interessantes.

Para quem gosta de caima, essa
rede de hotéis oferece castelos
cercados de jardins e préximos
a natureza (www.relaisdusilence.
com). Informagoes completas
sobre o Vale do Loire: www.fran-
ceguidecom e www.visaloire.
com. Navegar nesses sites é uma
auténtica viagem.

o..............................o
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